MENU MATERNELLE 2026 pu 23 AuU6i3

POTAGE / ENTREE

PLAT DU JOUR

DESSERT VG DU JOUR

FROIDE

LUNDI

Potage de cerfeuil

Mignonette de porc

Jus de viande au
romarin

Compote de pomme

Pates grecques

Loempia de légumes

Yaourt

Menu Chaud
MARDI

Potage a l'oighon

Pain de viande

Jus de viande

Haricots verts et oignons

Pommes de terre nature

Boulettes végetariennes
réties

Banane

MERCREDI

Salade de betterave,pois
chiche et feta,sauce
yaourt a l'aneth

»

Potage de poireaux

Filet de poulet Fish stick

Sauce aux champignons | Sauce tartare

Salade mixte Julienne de légumes

Frites Riz blanc
Nuggets de soja Riz frit aux légumes et a
l'oeuf
)
Flan Mandarines
o




Légende
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Viande, Volaille Bovins Suidés Poissons Lactose Sulfites Gluten Céleri Moutarde Soja
abats,
graisse,

gélatine, etc

Av=Avoine Au=Autres céréales contenant du gluten Bl=Blé Or=Orge

Nos plats sont préparés dans un environnement ou une contamination croisée est possible.



MENU MATERNELLE 2026 pu93AU13/3

POTAGE / ENTREE

PLAT DU JOUR

DESSERT VG DU JOUR

FROIDE

LUNDI

Potage de céleri-rave

Cordon bleu de dinde

Ratatouille

Courgettes sautées

Cordon vege

Pomme rouge

Menu Maternelle

MARDI

Potage aux tomates

Saucisse de campagne

Sauce brune

Purée aux carottes

Schnitzel végétarien

Mousse au chocolate

MERCREDI

Salade de chicons Potage de carottes

Sauce tomate au thon Gyros de porc

Penne Sauce a l'ail

Salade de chou

Potato wedges

Boulettes végétariennes
a la sauce tomate

»

Gyros végétarien

Yaourt Mandarines




Légende
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Viande, Volaille Bovins Suidés Poissons Lactose Sulfites Gluten F a coque Céleri Moutarde Soja
abats,
graisse,

gélatine, etc

Av=Avoine Ep=Epeautre Ka=Kamut Se=Seigle Bl=Blé Or=Orge No=Noix de pécan
Nos plats sont préparés dans un environnement ou une contamination croisée est possible.



MENU MATERNELLE 2026 bpu 16/3 AU 20/3

POTAGE / ENTREE

PLAT DU JOUR

VG DU JOUR

FROIDE

LUNDI

Potage Parmentier

Filet de poulet

Jus de viande

Carottes glacées au
thym

Riz blanc

Filet de quorn pané

Menu Maternelle

MARDI

Salade de pommes de
terre aux oeufs durs

Burger ardennais

Sauce aux oighons

Chou-fleur au fines
herbes

Purée de pommes de
terre

YM Burger végétarien

MERCREDI

Potage au potiron Potage au céleri

Penne Filet de Colin

Sauce aux brocoli et Sauce citronée

lardons

o

Epinards étuvés

Sauce fromage et brocoli Blé sauté au quorn et
aux légumes

o




DESSERT
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Bl
Légende
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Viande, Volaille Bovins Suidés
abats,
graisse,
gélatine, etc
Bl=Blé

-

Poissons

o o

Lactose

Kiwi

o

Sulfites

e

Gluten

T % =

Céleri

Moutarde

Soja

Nos plats sont préparés dans un environnement ou une contamination croisée est possible.




MENU MATERNELLE 2026 Du 3013 AU 3/4

POTAGE / ENTREE

PLAT DU JOUR

DESSERT VG DU JOUR

FROIDE

LUNDI

Potage aux tomates

Emincé pitta

Sauce a l'ail

Lanieres de poivrons

Potato wedges

Gyros végétarien

Yaourt

Menu Maternelle

MARDI

Creme aux chicons

Chipolata

Sauce a l'estragon

Petits pois et carottes

Purée de pommes de
terre

Saucisse vege

Ananas

MERCREDI

Crudités aux oeufs durs
et mayonnaise

Potage au panais et
potiron

Filet de poulet Burger de poisson

Sauce brune Sauce provencale
Poireaux a la creme

Compote de pomme

Croquettes Pommes de terre nature

Tortilla aux légumes du Falafel

sud

Brownies Pomme rouge



Légende
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Viande, Volaille Bovins Suidés Poissons Lactose Gluten Céleri Moutarde Soja
abats,
graisse,

gélatine, etc

Bl=Blé
Nos plats sont préparés dans un environnement ou une contamination croisée est possible.
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